
Photo-langages “humaine natures“
  Supports d’expression et d’écoute
  Outils de transformation



PhotoPhonème 64 et humaine natures108
Des supports destinés aux coachs, consultants, formateurs, 
enseignants, animateurs, thérapeutes, psychopraticiens... 
en individuel et en groupe

Ils permettent de :

-  Faciliter une expression spontanée, intuitive, nuancée. 

-  Relier ce qui s’exprime avec les motivations profondes.

-  Voir et entendre ce qui se joue en nous et entre nous.

-  Révéler les forces en présence, les qualités individuelles 
et collectives, les postures inadéquates.

-  Expérimenter nos complémentarités, nos synergies. 

-  Mobiliser nos aptitudes à relever nos défis.   

-  Prendre conscience de nos ouvertures, nos “pas en avant“.



PhotoPhonème  64

Facilite pour chacun l’expression de ses désirs, de sa vision, 
de ses attentes, de ses richesses et de ses potentialités. 

64 cartes-photo, des sujets concrèts identifiables complétés
par quelques images symboliques et abstraites.

Certaines sont choisies pour servir plus particulièrement de 
support à l’expression des sentiments de rejet.

La qualité esthétique encourage une implication profonde qui 
va toucher celui qui s’exprime autant que l’écoutant. 

Co-créé avec Cécile Nury, consultante et formatrice en rela-
tions humaines, médiatrice et psychopraticienne Carl Rogers.
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humaine natures 108

108 photographies rassemblant la diversité des manifestations 
précieuses de la nature, s’offrant dans l’intelligence de leurs 
formes, leurs matières sensibles, leurs vibrations colorées.

Une approche dans l’intime et le présent par :
L’écoute - accueillir 
L’observation - percevoir
La compréhension - entendre le sens et le laisser infuser en soi
La créativité - laisser jaillir le nouveau 
La relation - reconnaître le lien qui nous unit à la nature, aux 
autres, à nous-mêmes.

Co-créé avec Una Périer, formatrice, plasticienne et enseignante 
reliant les arts plastiques à la pratique de la pleine conscience. 
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Livret d’accomPagnement 
(en PréParation)

PRINCIPES D’UtILISatION géNéRaLE
Et PRatIqUES CRéatIVES 

Issu de 10 ans d’expériences partagées 
le livret d’accompagnement sera finalisé 
en partenariat avec des professionnels 
de divers horizons.

aPPROChES LUDIqUES

Un éventail de pratiques sera proposé 
sous forme de règles du jeu adaptables en 
fonction des ciconstances et des publics. 

PLaNChE RéCaPItULatIVE DES CaRtES

Le livret contiendra un tableau récapitulatif  
numéroté qui permettra de retrouver faci-
lement une photographie qui à marqué la 
mémoire lorsqu’on souhaitera s’y référer.



Coté technique

CaRtES 
tirée sur imprimante pour tirage d’art 
Epson. Constituées de deux feuilles de 
papier satiné 250g collées dos à dos. 

L’aspect est celui d’une carte à jouer, 
plus grande et plus épaisse.

bOItE

Fermoir aimanté. Carton 1200 g. de 
haute densité. Impression recouverte 
d’un pelliculage épais.

PhotoPhonème ®64

Collection de 
64 cartes-photo 

de Michel Leynaud

Photo-langage professionnel
support d’expression

et d’écoute

PhotoPhonème 
64

tarif

PhotoPhonème  64
moYen format     grand format
sans Boite      avec Boite
Cartes 15 x 9,3 cm (environ 3 fois        Cartes 19,9 x 12,5 cm (environ 5 fois
la surface d’une carte à jouer )        la surface d’une carte à jouer )

hors taxes                               140  €        hors taxes                       240 €
tva           28 €       tva                     48 €
frais d’envoi ttc             12 €       frais d’envoi ttc                   12 €
ttc          170  €        ttc                          300 €

humaine natures 108 
moYen format      grand format
sans Boite       avec Boite
Cartes 15 x 9,3 cm           Cartes 19,9 x 12,5 cm 

hors taxes   180  €          hors taxes  340  €
tva      36 €        tva     68 €
frais d’envoi ttc         12 €        frais d’envoi ttc                  12 €
ttc     228  €          ttc     420 €



atelier  “humaine natures“ 
www.mandala-photo.com

Le Caladou, 20 route de Vals  
07200 Ucel

Infos et commandes 
michel@leynaud.com
+(33) 06 24 63 42 65


